Jidelni listek
1.3. - 5.3.2021

Rondeli]

Piresnidavka zitny chléb s budapest’skou pomazankou, mlé¢ko

Obéd: polévka bramborova s rizickovou kapustou
maso dvou barev /kriti,vepfové/, t€stoviny pene
ovocny €aj

Svaéina: vanilkovy pudink s jahodami

Presnidavka: rohlik s borivkovou pomazankou, ovoce, bila kava

Obéd: polévka cockova

kufeci prsa v syrovém tésticku, brambory
mrkvovy salat s ovocem, §tdva
Svacina: chléb s maslem, vajicko, zelenina

Stireda

Piesnidavka zapecenad tortila se syrem a zeleninou, mléko
Obéd: polévka kminova s fritatovymi nudlemi
veptova pecena kyta, Cervené zeli, knedlik, ovoce
¢aj s citronem
Svadina:  so6jovy rohlik s fedkvi¢kovou pomazankou

Ve

Gtviitek

Presnidavka: chléb s masovou pomazankou, zelenina, mléko
Obéd: polévka slepici s nudlemi
horiidcky gulas, méslovy croissant, ovoce
bylinkovy ¢aj
Svaina:  ovocny jogurt, Be Be dobré rano

Patel

Piesnidavka: graham s pomazankou z ryb v tomat€, ovocny €aj
Obéd: polévka kvétakova

plnéné veptova kotleta, zapeCené brambory
fazolové lusky, Stava
Svafina:  skoficové ceredlie s mlékem

Pitny rezim je zajistén po cely den

Obsahuje alergeny:
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